
 

 

★アルテミシア主催  2014年アントロポゾフィーの健康と人間講座 

            第４回 子どもの健康と発達その２  

        ～子どもの健康と病気について～ 

          

 

風邪やインフルエンザの季節がまたやってきます。子どもが小さいうちは熱を出すこと 

も多くて心配です。喘息、花粉症など気になる病気もたくさんありますね。  

そもそも病気になるとはどういうことなのでしょうか？ 健康であるとはどういうこ 

となのでしょうか？ 病気に意味はあるのでしょうか？ 

子どもの病気とのつき合い方、予防について、そして子どもの健やかな成長のために 

日々できることなどなど、子どもの健康と病気についてアントロポゾフィー医学の観点 

から、いろいろなお話をおききしたいと思います。 

 

日時：2014年 12月 8日（月）10:00～11:30  

場所：アルテミシア（多摩モノレール・大塚帝京大学下車徒歩 3分 地図参照） 

 講師：小林啓子（こばやしけいこ） 

   東京女子医大卒業、小児科専門医。アントロポゾフィー医学のための医師会副代表。 

   シュタイナー学園校医。病院勤務の傍、アントロポゾフィー医療を中心とした自由 

診療クリニックを開業。 

参加費：2,000円（会員 1,800円） 定員：10名（お子さま連れはご相談下さい） 

問合せ・申込み to-artemisia@hotmail.co.jp  Tel 090-9321-6013（～21時） Fax042-564-0782 
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